Izbirni predmeti za 7. - 9. razred

IZBRANI SPORT:
KOSARKA, NOGOMET, GIMNASTIKA, ODBOJKA

V sedmem razredu lahko uéenci izberejo »izbrani Sport«, in sicer otrokom ponudimo:

koSarko,

@

nogomet,
odbojko in

gimnastiko.

Ucenci lahko izberejo le en Sport.

Pri vseh izbirnih predmetih je cilj, da u¢ence $e dodatno pritegnemo k ukvarjanju s $portom in
zdravim na¢inom zivljenje, da u€ence odtegnemo od racunalnikov in televizije in jih povabimo
na igris¢a, kjer se bodo druzili z vrstniki in pletli Sportne socialne niti. Cilj je tudi ozavestiti
otroke, zakaj je ukvarjanje s Sportom koristno, s katerimi $porti vse se lahko ukvarjajo v svojem
prostem c¢asu in jim povemo tudi kako se zdravo prehranjevati. Ucenci se bodo seznanili tudi z
novimi elementi in poglobili ter utrdili svoje znanje
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