
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO
BREZMESNA

MALICA

BREZMESNO

KOSILO

PONEDELJEK

16. 12. 2024

KOSMIČI

MLEKO

SADJE

MLEČNA KAŠA

POSIP: KAKAV z manj sladkorja

BANANE

ŠPINAČNA JUHA

PIŠČANČJE HRENOVKE

PIRE KROMPIR

ZELJNA SOLATA

 MLEČNA KAŠA

POSIP: KAKAV z manj sladkorja

BANANE 

 ŠPINAČNA JUHA

TORTILJA

PIRE KROMPIR

ZELJNA SOLATA 

TOREK

17. 12. 2024

TUNIN NAMAZ

KRUH

ČAJ

MANDARINE

EKO PICA

DOMAČA LIMONADA

ŠS: JABOLKA - IK

PREŽGANKA

TESTENINE METULJČKI 

Z RIBJO OMAKO

ZELENA SOLATA s čičeriko

 EKO PICA s sirom

DOMAČA LIMONADA

ŠS: JABOLKA - IK 

 PREŽGANKA

TESTENINE METULJČKI 

S SMETANOVO OMAKO

ZELENA SOLATA s čičeriko 

SREDA

18. 12. 2024

NAMAZ

KRUH

ČAJ

BANANE

MEDENI NAMAZ

EKO KRUH

SADNI ČAJ

KIVI - IP

ZELENJAVNA JUHA

LAZANJA

RDEČA PESA

 MEDENI NAMAZ

EKO KRUH

SADNI ČAJ

KIVI - IP 

 ZELENJAVNA JUHA

BUČNA LAZANJA

RDEČA PESA 

ČETRTEK

19. 12. 2024

ŽEMLJA

KAKAV

SADJE

SUHA SALAMA

ČRN KRUH

ČAJ z medom in limono

KISLE KUMARICE

JUHA S KROGLICAMI

PIŠČANČJE KRAČE

KUS KUS

DUŠENA ZELENJAVA

 POLTRDI SIR

ČRN KRUH

ČAJ z medom in limono

KISLE KUMARICE 

 JUHA S KROGLICAMI

ZELENJAVNI ZREZEK

KUS KUS

DUŠENA ZELENJAVA 

PETEK

20. 12. 2024

BREZMESNI DAN

NAMAZ

KRUH

ČAJ

KIVI

SIROVKA

BELA KAVA

SUHO SADJE

FIŽOLOVA MINEŠTRA

KRUH

JABOLČNI ZAVITEK

 SIROVKA

BELA KAVA

SUHO SADJE 

 FIŽOLOVA MINEŠTRA

KRUH

JABOLČNI ZAVITEK 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. OPOZORILO: v zgornjih jedeh so lahko prisotni alergeni. Knjiga s seznamom šolskih jedi in alergenov je dostopna v jedilnici matične šole in na podružnicah.

IK - izbrana kakovost (Kmetijski pridelki in živila imajo posebne lastnosti, ki se lahko nanašajo na sestavo kmetijskega pridelka ali živila, okolju prijazno pridelavo, kakovost surovin, dobrobit živali, posebno zdravstveno varstvo živali, način krmljenja, dolžino transportnih poti, predelavo, 

hitrost predelave surovin oziroma čim manjšo kasnejšo obdelavo pri skladiščenju in transportu.)

IP - integrirana pridelava (Integrirana pridelava je naravi prijaznejši način pridelave. Z uporabo naravnih virov in mehanizmov, ki zmanjšujejo negativne vplive kmetovanja na okolje in zdravje ljudi, se pridelujejo kakovostni kmetijski pridelki.)

JEDILNIK
Osnovna šola Notranjski odred Cerknica

Podružnična šola Maksim Gaspari Begunje   - Podružnična šola “11. maj” Grahovo     


